
FORMATO EUROPE O 
PER IL CURR ICULUM 

VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

Nazionalnà 

Data e di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

• Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

• Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

• Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilnà 
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NATASCIA GRILLO 

Via Verbano, 55 - 87067 Rossano (CS) 

345.80.88.334 

natasciagrillo@yahoo.it 

Italiana 

16 SETIEMBRE 1979 

Novembre 201 O - Gennaio 2012 
Francesco Parrucchieri 
Via Mancini Giacomo - 87100 Cosenza 
Parrucchiere 
Reception i sta 
Gestione appuntamenti con i clienti; gestione della contabilità generale; gestione della contabilità 
personale del titolare del salone 

Marzo 2009 - Luglio 2009 
Habitat Rende 
Via Fratelli Bandiera - 87036 Rende (CS) 
Agenzia immobiliare 
Segretaria 
Gestione della agenda appuntamenti con acquirenti e venditori degli immobili 

Novembre 2007 - Dicembre 2007 
Agenzia Manpower 
Viale della Repubblica - 87100 Cosenza 
Agenzia pubblicitaria 
Locai Promoter 
Promozione di prodotti finanziari e creditizi per Findomestic Banca S.pA 

luglio 2007 - Agosto 2007 
Agenzia pubblicitaria della Sicilia, Catania 

Agenzia pubblicitaria 
Locai Promoter 
Promozione liquore Malibù 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

·Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie I abilità 

professionali oggetto di studio 

•Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o fonmazione 
• Principali materie I abilità 

professionali oggetto di studio 

·Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie I abilità 

professionali oggetto di studio 

·Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie I abilità 

professionali oggetto di studio 

·Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie I abilità 

professionali oggetto di studio 

·Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
• Principali materie I abilità 

professionali oggetto di studio 

·Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o fonmazione 
• Principali materie I abilità 

professionali oggetto di studio 
• Qualifica conseguita 

·Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
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Dicembre 2023 
Talent Solutions S.r.l 

Project Management - formazione sulla gestione dei progetti 

Dicembre 2023 
Talent Solutions S.r.l. 

Formazione generale in materia di tutela della salute e della sicurezza sul lavoro 

Giugno 2023 
Associazione Mediterranea Assoform 

Corso di formazione per lavoratori addetti all'installazione di barriere stradali di sicureua su 
strade e autostrade 

Giugno 2023 
Associazione Mediterranea Assoform 

Corso d'informazione per formatori nel settore della sicurezza sul lavoro 

Giugno 2023 
Associazione Mediterranea Assoform 

Corso d'informazione e formazione "Tutela della salute dei lavoratori e sicurezza nei cantieri -
Novità introdotte del D.LGS 81/08" 

Marzo 2023 

Associazione Mediterranea Assoform 

Corso d'informazione e formazione dei lavoratori sulla segnaletica di salute e sicurezza sul lavoro 

1998 - 2023 
Università della Calabria, Cosenza - Facoltà di Ingegneria Civile, con indirizzo strutture (v.o.) 
con votazione 95/11 O 
Analisi di matematica, Scienze delle Costruzioni, Tecnica delle Costruzioni, Progettazione di 
strutture e infrastrutture 
Laurea 

Giugno 2022 
Impresa Sociale Promidea 
Tirocinio formativo presso Studio Tecnico Madeo 



·Date 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

• Qualifica conseguita 

· Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
• Qualifica conseguita 
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1993-1998 
Istituto Tecnico per Geometri "Falcone Borsellino", Rossano (CS) 

Diploma di Geometra 

1988-1994 

Scuola Internazionale di Danza di Carmen Biscardi 
Diploma in Danza Moderna 



MADRELINGUA 

AL TRE LINGUE 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

PATENTE O PATENTI 

UL TERJORJ INFORMAZJONI 

ITALIANA 

FRANCESE 

BUONO 

BUONO 

BUONO 

LA CREAZIONE E IL CONSOLIDAMENTO DI RAPPORTI INTERPERSONALI BASATI SU FIDUCIA, 
COMUNICAZIONE, COMPRENSIONE E RISPEITO, EL' ADAITAMENTO CON FACILITA A NUOVI CONTESTI E A 
SITUAZIONI DI LAVORO RAPPRESENTANO IL MIO NATURALE APPROCCIO ALLA VITA QUOTIDIANA; 

PROPENSIONE AD OPERARE IN AMBIENTI DOVE È FONDAMENTALE LA COMUNICAZIONE ED ESSENZIALE IL 
LAVORO DI SQUADRA PER IL RAGGIUNGIMENTO A SCADENZA DEGLI OBIETINI PREFISSATI E LA 
CREAZIONE DI VALORE SOCIO- ECONOMICO 

LAVORARE IN TEAM, RISPETIANDO I CONFINI DI COMPETENZA ; GESTIRE E CONTROLLARE LE ATIIVITA DI 

PROGETTO, RISPETTANDO SCADENZE, RAGGIUNGENDO GLI OBIETIM PREFISSATI E INDMDUANDO 
SOLUZIONI AD EVENTUALI PROBLEMI; VOLONTÀ A MIGLIORARE ED INCREMENTARE COSTANTEMENTE LA 
MIE CONOSCENZE E COMPETENZE, PERSONALI E PROFESSIONALI 

Padronanza degli strumenti Microsoft Office 
Buono utilizzo Outlook Express 
Buono utilizzo dei principali browser (Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome} 
Buone capacità di navigare sul Web 

In possesso della patente tipo B 

Passione per la lettura, viaggi, musica, arte e spettacolo 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs 196/2003 
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